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优化初中语文古诗词教学的策略探索

关祥勇

泰安市岱岳区英雄山双语学校 山东泰安 271000

摘 要：对于中学语文教学而言，古诗的教学是不可或缺的一部分，这也是为了传承和发扬中华民族优秀的传统文化，是培养

学生艺术品位、文学涵养与人文素养的关键措施。但是，在当前中学校园里，传统的教学模式已经难以满足学生当前的学习需

求，因此其教育效果有着较大的提升空间。本文就基于中学语文，对古诗词教学的有效办法做出探讨。
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引言：

在新的课程标准教育教学改革不断深化的背景下，怎样

改变中学语文古典诗词的授课模式成为语文教学工作者面前

亟待解决的一个重要课题。改变教学方法主要是通过创新教

学方法、丰富教学手段、强化学生主体地位等方式激发学生

学好古典诗词的兴趣和提高古典诗词的鉴赏水平与解读能

力，使学生在学习过程中不仅仅是学习相关的文学常识，也

能深入理解其中历史价值和人文价值。

一、优化初中语文古诗词教学的重要性

（一）提升审美价值与文化底蕴

古诗是中华民族的宝贵财富，承载了丰富的历史、文化、

哲理内涵。优化教学方法能使学生更好地理解这类古诗所蕴

含的美学价值及其文化基础，进而增强学生的文化认同[1]。

在讲授这类诗歌时要引领学生认识李白的人生命运和他写诗

时所处的环境，以此从心里感受这种思乡之愁。初中学段需

注重那些五十字左右、音韵优美、形象丰富的、景色丰富的

诗歌，它们各具文化价值，在此过程中学生要通过阅读各种

内容、不同题材的古诗扩大自己的文化视野，从中吸收巨大

的文化知识。老师给学生讲解古诗，能使其明白每个字是什

么、每句话是什么构造、分析出诗歌氛围及其想要表达什么

情调，有利于对其提高古诗的感受力、鉴赏力以及领悟力。

（二）培养语言表达能力和文学素养

在初中阶段古诗词具有独特的审美价值，其中有有着优

美的旋律，和谐的节奏以及生动的意象，都能给人带来一种

审美的感受。在古诗词教学过程中，教师要注重培养学生的

语言表达能力以及文化素养，这一过程中通让学生反复朗诵

古诗词以及感知画面的情景，这样有利于培养学生的语言表

达能力。教师在教学过程中通过向学生讲述诗词背后蕴含的

文化背景以及历史文化故事，向学生健康说诗词作者所处的

年代以及相关的历史文化信息，这样有利于丰富学生的文化

素养。教师在教学过程中要通过借助诗词的韵律、修辞和意

象丰富学生的语言感知，采取多样的教学方法，激发学生的

学习兴趣，提高他们的写作能力[2]。利用角色扮演的方式让

学生在情境中朗读古诗词，不仅提升他们的朗读技巧，还增

强了对诗意的理解。

（三）培养思维能力和创造力

教师在教学过程中要认识到古诗词教学是一个思维训练

的过程，这时需要培养学生的逻辑推理能力以及想象能力，

这就需要要发挥学生的主体作用，让学生主动的分析诗词内

容。教师在这一过程中要向学生分析诗词的创作背景，作者

的生平经历以及思想情感，这样才能让学生更好的融入诗词

的情境中来。教师在这一过程中可以借助多种教学方法，如

将多媒体设备融入进去，通过借助一些视频和图片，将文字

转化为画面，这样可以让学生直观的了解到诗词所要表达的

内容。教师在这一过程中要注重培养学生的思维能力，如抽

象思维能力，形象思维能力以及创新思维能力，都可以将其

融入在古诗词的分析中来，在分析诗词时，学生需要进行解

读与思考，探讨诗中意象的深层意义，形成自己的见解和感

受。思维训练对于学生未来的学习和生活都具有积极影响。

在学习古诗词时，鼓励学生结合自己的生活经历，谈谈对诗

句的理解，培养他们的创新思维[3]

二、初中语文古诗词教学现状分析

（一）教学内容单一

在初中古诗词教学过程中，大部分教师的教学方法较为

单一大多，都是以传统的讲述式教学为主，对于教学重点把

握的还不够全面，大多都是让学生对于古诗词的字词理解以

及翻译古诗词的意思，但这一过程中忽视了学生的主体地位

以及学习体验。教师在教学过程中采用这种单一的讲述方法，
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营造一个宽松愉悦的课堂氛围，就会导致学生的参与度不高。

此外，教师在教学过程中，主要讲述的教学内容的传授偏重

于诗词的表面理解，缺乏深入的文化背景和情感体验。教师

在教授古诗词时，侧重于字面意思的解释，而忽视了作者的

情感流露和历史背景，学生难以真正感受到诗词的魅力。比

如教师在讲述古诗的时候，大多都是从头至尾逐字逐句的讲

解，学生在这一过程中都是被动的学习，缺乏一定的思考以

及互动的机会，教师没有引导学生去感受古诗词中的意境以

及所要表达的思想情感，这就导致了学生很难理解古诗词的

魅力以及其中的深刻内涵。

（二）教学方式单一缺乏创新

在初中初中语文课堂教学过程中，由于古诗词这一内容

学生在理解过程中会存在一些困难，就导致了学生在学习古

诗词的时候会产生畏难情绪，且学习的积极性不高。教师在

这一过程中缺乏对于教学方法的创新，没有结合多种教学方

法，如开展实践活动以及结合多媒体技术，这在一定程度上

不利于学生直观的了解到诗词的意境。此外，由于很多教师

依赖传统的讲授方式，学生在课堂上处于被动接受知识的状

态，缺乏主动参与和互动。这种教学模式不仅削弱学生的学

习兴趣，也限制了他们对诗词的深层理解。教师在这一过程

中没有很好的将现实生活与古诗词联系起来，由于古诗词的

历史文化知识以及生活里现实社会较远，这就需要教师可以

借助多种教学方法让学生进行理解，让学生融入到情景中来，

这样才能激发学生学习兴趣。

（三）课外阅读与拓展不足

在初中古诗词教学过程中，教师在教学的时候，大多都

是依靠教材上的内容，在这一过程中没有充分的考虑到学生

的认知能力，对于古诗词教学没有进行相关的拓展，这就导

致了要对学生进行知识的拓展。教师在教学过程中只注重向

学生讲述古诗词的意思以及表达的思想感情，而对于诗词的

作者以及其所处的历史年代以及故事，没有过多的向学生讲

述，这就导致了学生对于诗词的理解还不够全面。虽然古诗

词在语文课程中占据重要地位，但学生在课外的诗词阅读量

普遍较低。教师在课外阅读推荐上缺乏有效的指导，导致学

生对古诗词的兴趣不足，学习动力减弱。

三、优化初中语文古诗词教学的策略

（一）加强诵读指导，感受韵律之美

  在初中古诗词教学中进行诵读训练，目的在于帮助学生

充分体验古诗词的韵律美，从而有效提升学生的诵读能力及

艺术品味。示范式的诵读模式有助于帮助学生有效地学习古

诗词，老师可以运用示范诵读展示古诗词的语音、节奏和情

感；老师为学生们诵读诗词会大大唤起学生欣赏古诗词的美

感并为他们树立了学习的好榜样，在之后的诵读中更具感染

力和号召力；多元化的创新型诵读模式有助于进一步点燃学

生学习的热情与效率。可以尝试将古诗词诵读穿插在角色扮

演活动中，让学生诵读中体会到各自角色的情感，增强课堂

的趣味性，加深学生对诗词的内容理解及记忆。

  以《宿建德江》这首诗为例，它是孟浩然创作的经典作

品，诗句韵味十足，内涵深刻，在学习时采用合理的朗读方

法，能提升学生对美的感知。教师先带领学生进行朗读，即

教师在授课前应做好示范朗读，在课堂上展示清晰的发音和

语调，起伏的节奏。在示范《宿建德江》第一句时“移舟泊

烟渚，日暮客愁新”的同时，除音高变化外，要加感情，表

露内心的平静与孤独，同时引导学生直接感知诗歌的韵律之

美，也有情感的深度之美。其次多样的朗读方式也是吸引学

生关注的关键，学生可以用小团队朗读，或者用角色表演，

通过交流表达诗歌的音乐之美。学生可以选择不同的速度和

情感，采用不同方式去朗诵诗歌的同一种效果。可以运用角

色表演，让学生扮演诗人，或者充当诗歌的场景，让诗活起

来。在诗歌诵读过程中加入背景音乐，古典诗词诵读过程充

满趣味性。

  （二）深入背景解读，理解诗词内涵

  在初中课程的古诗词教学中提升其教育质量，我们需要

充分分析其背景意义，不仅是为了让学生了解文本表面意义，

更应该带领着他们去体会其背后所蕴含的精神实质。首要方

面是对诗人自身生活的分析，能够给到学生文学家本身不一

样的观点，通过着重分析诗人的生涯、特点和创作意图，让

学生更容易感受到作者在诗歌中表达的情绪。第二，对时代

背景的解说也能够辅助学生在特定的情景中，去学习这些诗

歌。古代社会的政治经济形式以及文化氛围都可能影响着诗

人的创作。

  例如《六月二十七日望湖楼醉书(其一)》由北宋著名文

学家苏轼创作，创作时间为宋哲宗元年(1072 年)六月二十七

日，当时作者担任杭州市通判。这首诗词不仅仅是一首歌咏

自然与人生哲理的七言绝句，并且更是苏轼人生中最具知名

度和最具代表性的作品，其中，苏轼用丰富多彩的想象与深

刻的描写表现自己的人生经历与人生领悟，他坚信人生不论

受到何种困难与挑战，只有坚守自己的信仰态度与积极的心
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理态度，才能够成功战胜困难，取得辉煌的美好人生。同时，

这首诗词也生动体现了苏轼这位文学巨匠的内心丰富经历与

人生经验。

（三）开展情境教学，增强情感体验

情景式教学对于初中阶段的古诗教学是有重要作用的，

能够显著增强学生的感情投入，帮助其更好地理解和感悟能

力。其中最为直接的一种方法就是运用图景创造出情景，指

导学生阅读古诗的时候，要鼓励他们通过想象在脑海中绘制

出文本描绘的精彩场景，这样既可以唤起学生的想象力，又

可以使他们更好感受古诗背后作者想要抒发的情感；与此同

时，角色扮演也能够帮助我们高效运用情景式教学，可以让

学生“身临其境”，从这一角度去了解古诗；教师可以将学

生们分成小组让他们表演一些古诗中精彩的情节，这样的互

动性教学方式不只调动了学生们的积极性，更可以在表演古

诗的情节时，使学生深深体会诗歌中的情感内涵，更好地抓

住古诗的核心内容；最后，情景式教学体验是一种利用真实

的情感体验来进一步对古诗进行理解的方法，它的优势在于

不只增加了学生学习古诗的乐趣，还让学生对古诗有了更多

的共鸣。

例如，在教学《西江月·夜行黄沙道中》一词时，教师

可以凭借具有表现力的语言帮助学生呈现诗歌意境，例如通

过描绘夜晚，利用皎洁的月光、黄色的小道，塑造一个寂静

而神秘的氛围，之后让学生闭上双眼，想象自己来到了诗句

中描写的那个地方，感受那份孤独与思虑。这样学生不只是

体悟作者的思想，还能够从心底勾勒出一副生动形象的画面;

其次可以让学生分小组挑选诗句中的人物，还可以让其扮演

作者以表达自己夜晚独行的感想，增强学生对课文内容的理

解，抒发学生对自然与独立的体验;最后可以举行相关的活

动，学生与教师晚上走入学校中的一片静谧之处，例如操场

上，走走看“夜行”，体验的过程中进行笔记，之后学生间

可以互相交换观感，之后回到教室，再根据自己的经历，结

合《西江月·夜行黄沙道中》进行探讨交流，这样将进一步

加深学生对诗歌的领悟，增强了学生的心理联系。

（四）注重字词赏析，品味语言精妙

在优化初中语文古诗词教育时，强调朗读有利于学生更

精确掌握表面含义，且从深层次剖析诗歌中隐晦表达的情感

及道理。对关键词的理解是解读重要的环节，教师要引导学

生重视朗读过程中的重要词语，并探究重要词语在文中的作

用价值，对重要词语作精细的研究剖析，使学生理解作者表

达的复杂情感及思考；第二，修辞手法的研究也是培养学生

鉴赏力的可行思路，老师可引导学生识别和研究文章中的比

喻、拟人、对比等修辞手法；第三，提高语言技巧的训练，

是一个培养学生语言敏感性的途径。老师可让学生欣赏如何

通过不同的词语来塑造整首诗的情调，通过对词语细腻的处

理，让学生了解古诗，体会到作者遣词造句的艺术。

例如，在讲解《江南春》的时候，江南这个词是地理意

义上的词语，同时代表了春天的活力与动态。江南地处水乡，

气候较为温暖，在春日里自然更为盎然生机。学生借助图片

资料能获得江南的自然风貌，并体会到诗人对这片土地的留

恋与思念之情。此外，《江南春》中运用到了对偶、排列等

修辞手法，例如“千里莺啼绿映红，水村山郭酒旗风”，对

仗同时运用颜色的对比描写出了春日的景象。教师引导学生

学习修辞手法如何增强诗歌的表现力，让他们在朗读中体会

到语言之美；诗歌中用字的讲究也是诗歌鉴赏的重要内容，

《江南春》中的每个字都是反复斟酌的结果，体现了作者的匠

心。比如“啼”的运用不仅仅描写的是黄莺的叫声，更体现

了春天的生机与活力。教师引导学生分组讨论诗中各句的关

键词选取与词义在全篇中的作用，使学生锻炼自己的语言感

悟能力。

结语

综上所述，在初中语文古诗词教学过程中，教师要认识

到古诗词作为中华文化的瑰宝，其教学不仅仅是知识的传授，

更是文化的传承与情感的共鸣。通过一系列策略的实施，旨

在激发学生对古诗词的兴趣，提升他们的鉴赏能力，进而培

养他们的文化素养和审美情趣。教师在教学过程中需要针对

学生的学习情况，创新教学方法以及内容，根据学生的认知

能力以及身心发展状况设计多样化的教学活动，理论课堂与

实践课堂充分的融合起来，让学生融入到古诗词的情景中来，

这样可以让学生感受到中华文化的魅力，从而更好的传承中

华民族的优秀传统文化。

参考文献：

[1]赵竞. 初中语文古诗词教学有效策略探析[J]. 语文世

界,2024(17):51-52.

[2]刘路香. 初中语文古诗词教学初探[J]. 课堂内外·初中

教研,2021(6):40.

[3]俞洋. 优化初中语文古诗词教学的策略探索[J]. 语文世

界,2024(26):71-72.


