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人工智能赋能国家意识培育：机理、原则与教学实现——以大学

公共英语为例

任红锋

山西大同大学外国语学院 山西大同 037009

摘 要：在人工智能技术深度融入高等教育的时代背景下，大学公共英语教学作为跨文化交流的重要载体，其培育学生国家意

识的使命愈发凸显。本文在探讨人工智能赋能国家意识培育的内在机理，明确人工智能时代大学公共英语教学中国家意识培育

的核心原则的基础上，重点构建涵盖教学目标、教学内容、教学模式、教学评价及教师素养提升的国家意识培育路径，为教师

在公共英语教学中有效融入国家意识培育提供理论参考与实践指引，助力实现语言技能培养与人文素养培育的协同发展。
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人工智能技术的快速发展正重塑高等教育教学形态，为

大学公共英语教学变革提供了新动能。在全球化与文化多元

化交织的背景下，国家意识培育成为高等教育立德树人的重

要使命，而公共英语作为跨文化交流的关键载体，其育人价

值亟待深化。当前部分公共英语教学存在重技能轻人文的倾

向，国家意识培育融入不足。在此背景下，探索如何借助人

工智能技术赋能公共英语教学中的国家意识培育，既是教师

提升教学质量的现实需求，也是培养兼具语言能力与家国情

怀复合型人才的必然要求。

一、人工智能时代大学公共英语教学中国家意识培育的

机理与原则

（一）人工智能赋能国家意识培育的内在机理

（1）个性化推送机理

依托人工智能的数据分析与用户画像构建功能，教师可

借助智能教学平台收集学生的学习偏好、语言基础、文化认

知起点等信息，精准定位学生在国家意识认知上的薄弱环节，

进而推送针对性的学习资源与教学任务。这种个性化推送打

破了传统教学中“一刀切”的资源供给模式，使国家意识培

育内容更贴合学生的认知需求，提升培育的精准性。

（2）互动式反馈机理

使用智能互动平台，创设立体互动空间。教师可以利用

智能互动平台、话题讨论等工具，组织学生展开关于国家意

识相关话题的英语交际，通过人工智能技术记录学生发表的

内容，帮助教师进行点评指导，同学之间还可以相互交流激

荡思维，让国家意识培养在互动中、思想上碰撞提升，调动

学生的参与性和思想性。

（3）数据化分析机理

智能教学平台可自动采集学生相关学习任务的完成数

据、互动数据、认知数据等，教师通过数据归纳总结，全面

了解培育成效，洞察教学问题，优化教学方案，从而实现国

家意识培育的循环改进。

（二）人工智能时代大学公共英语教学中国家意识培育的

原则

（1）语言性与人文性融合原则

在教学中，教师要把国家意识培养贯穿在语言各项技能

培养的整个过程中，不能把语言教学和国家意识培养分裂开

来，在运用人工智能提高词汇、语法、听说读写译各项技能

的同时，也要把国家文化、国家认同、国家意识等各项内容

融入其中，让学生在语言各项技能的学习中，潜移默化地培

养国家意识，达到人文性与工具性双提高的目的。

（2）技术赋能与教学适配原则

教师要基于自身教学需要和学生成长需要，来选用合适

的人工智能技术和应用平台，确立技术参与培育的从属地位。

无论是精准的资源推荐，抑或逼真的学习环境设计，抑或是

有效的沟通交流引导，都应以提高教学质量、增强培育成效

为落脚点，寓教于技、寓教于学，实现教育与技术的协作共

生。

（3）主体性与引导性结合原则

教师要利用人工智能创设自主活动环境，鼓励学生围绕

相关国家意识主题任务自主学习、自主交往，促进学生深入

思考、自主探究，发挥学生的主体作用，还要清晰自身价值

引导角色，加强对学生活动过程的价值导引，防偏纠错，把

握培养的“方向盘”，让学生的主动建构和教师的价值引导

完美地融合在一起。

二、人工智能时代大学公共英语教学中国家意识培育的

路径构建

（一）优化教学目标体系：融入国家意识培育维度

教师以立德树人为总方向，重新设计公共英语教学的目
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标，将爱国主义教育的内容分别嵌入各级目标，形成各级目

标之间的递进和衔接。在总体目标中，提出培养具有丰富英

语语言知识、高度爱国主义精神、坚定文化自信和强烈使命

感的全新人才的总体目标，将爱国主义教育作为培育人才的

首要要求。在各级目标的设置中，教师对各级目标的爱国主

义教育的内容进行细化，分别嵌入听、说、读、写、译各项

具体目标里面。

在听力教学目标中，融入听懂关于中国文化、国家发展

等主题英语材料的能力要求；在口语教学目标中，明确能用

英语清晰地表达中国文化内涵、阐释国家立场的能力标准；

在阅读教学目标中，设定理解中外文化差异、准确把握中国

主题文本核心思想的能力指标；在写作与翻译教学目标中，

提出能够用规范英语创作中国主题文本、精准翻译中国文化

相关内容的能力要求。同时，教师可借助人工智能教学平台，

将细化后的目标拆解为可监测、可评估的具体学习任务，引

导学生在完成任务的过程中逐步达成语言技能与国家意识培

育的双重目标。

（二）重构教学内容体系：挖掘国家意识相关元素

教学内容是国家意识培育的载体，教师需立足教材核心

素材，结合人工智能技术，系统重构公共英语教学内容体系，

实现国家意识相关元素的有机融入与系统呈现。教师应深入

挖掘主流公共英语教材中的国家意识相关素材，以《新视野

大学英语》系列教材为例，该教材尤其是第四版思政智慧版

中包含大量中国主题内容，为国家意识培育提供了丰富载体，

教师需结合教学需求进行深度开发与利用。

在对传统文化知识主题进行挖掘时，教师在教学内容选

取上可以围绕“Mei Lan fang–a Peking Opera legend”相

关内容，梳理京剧的产生背景、文化知识、国际反响等课外

延伸内容，依靠人工智能资源聚合平台形成学习资源包，在

教师对教材文本阅读后，运用人工智能资源聚合平台推送京

剧代表作选段的英语演讲视频、国内外学者对京剧艺术的评

价等学生个性化资源，在文本信息学习的同时感受中国传统

文化之美，在传统文化学习中建立文化自信。教师在教学过

程中可以引导学生在人工智能翻译器的帮助下，将京剧术语、

经典唱词用英语进行翻译，在中英互译的过程中加深对传统

文化的理解，提高在英语中叙述中国传统文化的水平。

在国家发展成就主题内容开发方面，教师可依托“China’

s space dream”单元内容，拓展中国航天事业发展历程、航

天精神、国际航天合作中的中国贡献等相关素材。教师利用

人工智能技术搭建主题学习模块，引导学生通过阅读拓展文

本、观看英语纪实短片等方式，了解中国航天事业从追赶到

引领的发展历程。在教学过程中，教师可借助智能交互平台

组织学生围绕“中国航天精神的时代价值”“航天事业发展

中的国家力量”等主题开展英语讨论，让学生在语言表达中

深化对国家发展成就的认知，强化国家认同。此外，教师还

可结合“Huang Da nian,a strategic scientist”相关内容，

挖掘科研工作者的家国情怀素材，引导学生感悟个人命运与

国家发展的紧密联系。

在跨文化对比与国家立场表达内容构建方面，教师可结

合“Why culture counts”单元“Speaking Chinese in

America”文本，拓展中外文化交流中的文化差异与融合案例。

教师借助人工智能情景模拟工具，构建跨文化交际场景，引

导学生在模拟环境中练习用英语解释中国文化习俗、回应国

外友人对中国文化的疑问。同时，教师可引入国际热点议题

相关的英语素材，引导学生结合中国立场进行分析与表达，

借助智能点评工具优化学生的语言表达逻辑，使学生在语言

实践中明确国家立场，提升跨文化交际中的国家话语表达能

力。

（三）创新教学模式：实现技术赋能与培育融合

教师要利用好人工智能技术优势，探索公共英语育人模

式新样态，让国家意识培养更具有吸引力、代入感、应用性，

让技术赋能与育人价值有机统一。

在个性化智能自主学习环境中，教师可以根据智能教学

平台提供的用户画像准确了解学生的语言水平、学习意向、

国家意识情况，为每一位学生发布个性化的学习任务。对于

文化认知存在明显不足的学生发布中国文化初级英语阅读及

中国初级词汇库等学习资料；对于具备一定语言表达基础的

学生发布与中国相关的英语演讲、议论文等高级任务。此外，

教师可以根据智能教学平台上的记录了解每一位学生任务完

成的质量，根据学生的反馈内容调整和丰富学习内容与难度，

使得每位学生都能在适合自己的语言训练中增长知识、强化

意识。

在沉浸式虚拟仿真教学模式的具体应用过程中，可以适

当应用 VR 技术创设不同情境。基于“Zheng He,the great

ancient Chinese explorer”的教学内容，应用 VR 技术创设

郑和下西洋的典型场景，引领学习主体在该场景的指导下去

体悟古人的航海壮举和交流精神。在虚拟场景中，教师创设

任务情境，鼓励学生模拟表达航海路线、交流经验，帮助学

生在身临其境地体味古人的行为中深化对中国古代对外交流

情况的认识，树立民族文化自信。同样的情形，教师可以创

设中国传统节日的虚拟场景、现代城市建设的虚拟场景，帮

助学生在不同的沉浸式情境下多维触摸中国文化和国家形
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象。

在协作式智能互动模式运用中，教师可借助智能协作平

台组织学生开展小组合作学习。以“Young people are making

a difference in China”相关单元项目为依托，教师将学生

分为若干小组，布置“中国青年在科技创新中的贡献”主题

调研任务。各小组通过智能协作平台共享调研资源、分工完

成调研报告的英语撰写工作，教师借助平台实时查看小组协

作进度，针对小组讨论中的语言问题、认知偏差进行针对性

指导。任务完成后，各小组通过智能展示平台进行成果汇报，

教师组织学生开展互评与自评，借助智能评价工具优化评价

标准，使学生在协作学习中深化对青年责任与国家发展关系

的认知。

在项目式学习模式实施中，教师可围绕中国文化对外传

播、国际交流合作等主题设计项目任务。例如，结合“Making

a short video about China to share on social media”

单元项目，教师引导学生以小组为单位，借助人工智能视频

制作工具，创作介绍中国传统文化、地方特色的英语短视频。

在项目实施过程中，教师引导学生完成主题确定、素材收集、

英语脚本撰写、视频拍摄与剪辑等全流程工作，借助智能平

台跟踪项目进度，提供语言表达、内容呈现等方面的指导。

项目完成后，教师组织学生将短视频发布到国际社交平台，

借助智能数据分析工具收集海外用户反馈，引导学生分析反

馈意见，优化传播内容与方式，在项目实践中提升用英语传

播中国文化的能力，强化国家文化传播的责任担当。

（四）完善教学评价体系：兼顾语言能力与国家意识

教师需重构公共英语教学评价体系，将国家意识培育实

效纳入评价范畴，构建兼顾语言能力与国家意识的多元化评

价体系，确保评价的全面性与导向性。

在评价主体构建上，教师应整合教师评价、学生自评、

生生互评与智能评价系统，形成多维度评价主体格局。教师

负责对学生的学习过程、任务完成质量、语言表达准确性、

国家意识认知深度等进行综合评价；学生通过智能自评平台，

对照评价标准反思自身在语言学习与国家意识培育中的收获

与不足；生生之间借助智能互评工具，围绕小组合作成果、

主题表达等进行互评，在互评中相互学习、共同提升。智能

评价系统则负责对学生的语言表达规范性、学习数据完整性

等进行客观分析，为综合评价提供数据支撑。

在评价指标设计上，教师需细化语言能力与国家意识两

大维度的评价指标。语言能力指标涵盖听、说、读、写、译

各技能的核心要素；国家意识指标则包括文化认知、国家认

同、立场表达、文化传播能力等方面，如对中国传统文化的

理解程度、对国家发展成就的认知准确度、跨文化交流中国

家立场的表达清晰度等。教师可借助人工智能评价工具，将

评价指标量化为具体的评分标准，确保评价的科学性与可操

作性。

在评估方式方面，教师需进行过程评估与结果评估相结

合。过程评估以智能教学空间学习过程中的数据为基础，对

参与主题学习、互动交流、项目活动等情况进行评估；结果

评估以期末考核、主题征文、英语演讲等形式进行，对学生

的语言能力和家国情怀提升情况加以评估。师生综合两种评

估结果，了解学生综合学习情况，为后续教学调整做好准备。

教师在人工智能技术的支持下进行评价数据的整合，提高数

据采集与分析效率，保证结果的公正性。

总结

人工智能时代为大学公共英语教学融入国家意识培育提

供了技术赋能与实践新可能，也赋予教师更重要的育人使命。

将国家意识培育有机融入公共英语教学，本质上是实现语言

工具性与人文性的辩证统一，助力学生在跨文化语境中筑牢

国家认同、增强文化自信。这一实践不仅回应了新时代高等

教育的育人要求，也为提升公共英语教学的深层育人价值提

供了有效路径。
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